Programme de |la paroisse

mardi 31 mars 26
a 18h, a la cathédrale d'Albi, messe chrismale

mercredi 1er avril 26

15h, messe a la Marpa-Valdéries

16h30, célébrations pénitentielles et
confessions individuelles, a I'église de Valence
17h30, messe a Valence

18h30, réunion de préparation au baptéme
(enfant de moins de 3 ans) au presbytere de Valence

jeudi 2 avril 26 sainte Céne du Seigneur

18h30, messe a saint-Privat
- intention Willy KOSSAKOWSKI

18h30, messe a Valence

vendredi 3 avril 26 célébration de la Passion du Seigneur
14h30, chemin de Croix a saint-Privat

15h, chemin de Croic a Valence

15h, chemin de Croix a Valdériés

18h30, messe a saint-Privat

18h30, messe a Valence

samedi 4 avril 26 Vigile de Paques

21h, messe a saint-Privat

- messe d'action de Gréce de la part de Charly NAVARRO

- anniversaire Marthe LAGARRIGUE

- intention pour les défunts

- baptéme de Alain, Clara, Maélys, Michel, Lindy, Charlotte, Lina, Chiara, Dona et
lily

21h, messe a Valence

dimanche 5 avril 26 dimanche de Paques

10h, messe a saint-Privat

- anniversaire Marthe CALMES-LAGARRIGUE

- intention Odette COSTESEQUE, Willy KOSSAKOWSKI, Maurice PERRIN
- baptéme Paul RUAS, Joackim MONTE, Anastasia AUREL-CERES

10h30, messe a Valence

mardi 7 avril 26

16h45, messe a saint-Joseph a Valence

18h30, réunion de préparation au baptéme (enfant
de moins de 3 ans) @ Carmaux

mercredi 8 avril 26
15h, messe au jardin partagé - Pampelonne

jeudi 9 avril 26
14h30, réunion MCR
16h, messe a Valence

vendredi 10 avril 26
15h, messe au Bosc

samedi 11 avril 26
- baptéme de Lucia, a Valdériés

16h, messe a Caussanel

dimanche 12 avril 26

10h, messe a saint-Privat
- neuvaine Jean ROUZIES

- anniversaire Renée LARMAND

- intention Rolland LARMAND

10h30, messe a Valence
- neuvaine Marcelle LAFON

Concert
dimanche 12 avril 26,a 17h
église saint-Privat
concert voix (baryton) et orgue

Défunts du mois

adu 26 février au 30 mars 2026

Saint-Benoit-de-Carmaux : Monique ROSSIGNOL 86 ans, Guy BATUT 70 ans, Annette MASSOUTIER 94 ans, Camille

GOMEZ 90 ans

Sainte-Cécile : Jean BAGES 89 ans, Fernand FRAYSSE 93 ans, Bernard RAUCOULES 73 ans, Zdzislaw KOSCIELNY 92

ans, Gervaise MAUREL 89 ans, Nicole RIVENQ 89 ans

Valence : Josette BERGOUGNOU 88 ans, Marcelle LAFON 83 ans, Juliette DELPUECH 92 ans

Gauléne : René FARENC 97 ans

Laparrouquial : Jean ROUZIES 74 ans

Rosiéres : Monique MAZET 81 ans

Vers : Thierry LACAN 58 ans

Valdériés : Gilbert RIEUNAU 93 ans, René MASSIE 87 ans
Mirandol : Martine GARGAROS 64 ans, Roger CASTE 97 ans

Moularés : Marthe REYNES 93 ans, Daniel ALQUIER 53 ans, Aurélien RAYSSEGUIER 95 ans, Jean TREBOSC 87 ans

Le Ségur : Guy DUBOIS
Labastide-Gabausse : Jean-Pierre ADAM 68 ans
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SAINT-FRANCOIS ET SAINTE-CLAIRE EN SEGALA

le Messager

Presbytére de la Paroisse St Frangois Ste Claire en Ségala : 05 63 76 51 88 (numéro unique)
Accueil Carmaux : du lundi au samedi, 9h30 - 12 h Accueil Valence d'Albigeois : jeudi 10h - 11h30
paroisse.carmaux@gmail.com pour tout renseignement : https://carmaux.catholique.fr

Du 27 MARS AU 10 AVRIL 2026
N° 15 - AVRIL 2026

Almayrac : Saint-Salvy - Andouque : Notre-Dame d’Energues, Notre-Dame de Ligots, Saint-Géraud - Assac : Saint-Pierre - Blaye-les-Mines : Saint-Salvy - Carmaux :
Saint-Privat, Sainte-Cécile - Crespinet : Sainte-Cécile - Faussergues : Notre-Dame de I’ Assomption - Jouqueviel : Notre-Dame des Infournats, Saint-Martial - Labastide-
Gabausse : Notre-Dame de 1’Assomption - Lacapelle-Pinet : Saint-Jacques - Laparrouquial : Notre-Dame de 1’Assomption- Le Dourn-Albignac : Notre-Dame de
I’ Assomption - Le Garric : Sainte-Martianne, Saint-Martial de Pouzounac - Le Ségur : Saint-Pierre &s Liens, Saint-Vincent du Suech - Lédas-et-Penthiés : Saint-Roch -
Mirandol-Bourgnounac : Notre-Dame, Saint-Michel (le Carrelier) (désafectées : Sainte-Germaine de Dézes, Pont de Cirou : Sainte-Madeleine, Cazouls : Sainte-Trinité) -
Monestiés : Saint-Hippolyte de Combefa, Saint-Jacques de Camalieres, Saint-Pierre - Montirat : Saint-Jacques, Saint-Martin de Canezac, Saint-Michel de Darnis -
Moulares : Notre-Dame de 1’Assomption - Padiés : Notre-Dame de Tels, Sainte-Germaine de Padiés, Saint-Marcel - Pampelonne : Nativité de Notre-Dame, Saint-
Marcellin de Lunaguet, Saint-Jean Baptiste de Prunet- Rosiéres : Saint-Eugéne - Saint-Benoit-de-Carmaux - Saint-Christophe : Saint-Christophe, Saint-Dalmaze, Saint
Salvy de Narthoux - Saint-Cirgue - Sainte-Gemme : Saint- Cyrice, Saint-Jacques de Vers - Saint-Grégoire : Notre-Dame de Cahuzaguet, Notre-Dame de Caussanel,
Saint-Grégoire le Grand - Saint-Jean-de-Marcel : Saint-Jean Baptiste - Saint-Julien-Gauléne : Saint- Nicolas, Saint-Julien de Pradoux - Saint-Michel-Labadié - Salles
: Saint-Sauveur - Saussenac : Saint-Eusébe - Sérénac : Saint-Pierre es Liens - Taix : Saint-Pierre - Tanus : Sainte-Martianne, Saint-Salvy des Fournials, Notre-Dame de
Las Planques - Tréban : Saint-Blaise - Trévien : Saint-Pierre de Gil - Valderiés : Notre-Dame de la Nativité - Valence d’Albigeois : Notre-Dame de 1’ Assomption.

EDITO DE NOTRE PERE EVEQUE

PAR SA MORT,
LE CHRIST A VAINCU LA MORT

Le monde est aujourd’hui ouvertement marqué par la mort, les
guerres, les violences, les divisions, les crises économiques, les crises
climatiques sous des formes parfois nouvelles, tout cela se répétent de
siécles en siecles. Le sang coule partout. Les morts se comptent par
millions.

. _Passons sur Pautre rive

Notre société francaise est aussi marquée par les divisions et les violences qui marquent la vie
politique et sociale publique jusqu’au plus caché des violences intra-familiales.
Que d’écart entre la prétention de la France de s’inspirer du siecle des « lumieres » et la réalité marquée
par beaucoup de régressions et d’abdications de la société !.

Et pourtant, les nombreuses lettres que je recois de ceux et celles qui demandent le
sacrement du Baptéme la nuit de Paques sont a contre-courant du carnage que nous montre le monde.
Les catéchumeénes de plus en plus nombreux expriment la joie de Paques, la rencontre de Dieu qui les a
fait passer de la mort a la vie.

Beaucoup d’entre eux ont fait dans leur souffrance I'expérience de la Résurrection. Forts de cette
expérience décisive, ils demandent & I'Eglise d’y entrer pour recevoir I'Esprit Saint par qui Dieu a
ressuscité Jésus d’entre les morts.

Plus que jamais, nous avons a proclamer et expérimenter que Dieu a vraiment sauvé le monde
en ressuscitant Jésus d’entre les morts « pour qu’en entendant I'annonce du salut, le monde entier y
croie, qu’en croyant il espére, qu’en espérant il aime ».

Certains dans leur désarroi demandent : « Que fait Dieu ? » ou bien « Pourquoi permet-il tant de
souffrances dans le monde ».
Il faut dire avec force que Dieu n’y est pour rien, sauf a avoir créé libres les étres humains.
Mais la réponse a la présence du mal qu’il donne au monde, c’est de s’étre incarné en Jésus-Christ,
d’avoir vécu ce qu’il a vécu, d’étre mort sur la croix : voila sa réponse.



Seul Jésus est « le chemin, la vérité et la vie » du monde passe, présent et a venir.
Il n’y a pas d’autres possibilités en dehors de Lui que le Monde et les étres humains soient sauveés de la
mort. Aucun étre humain ne le peut.

Notre espérance est fondée : Jésus est le premier né d’entre les morts.
En nous donnant ce qu’il y a de meilleur, son Esprit Saint, il nous engage a suivre la vie dans laquelle
Lui, Jésus a marché, et de faire avec Lui 'expérience de la résurrection en traversant la mort.

Ainsi comme le dit Saint Paul, « si pendant notre vie, nous avons une mort qui ressemble a la
sienne, nous aurons une résurrection qui ressemblera a la sienne ».

Que nous soyons de nouveaux arrivés dans I'Eglise ou des chrétiens, de longue date, que
cette Paque 2026 puisse faire de notre vie une traversée de la mort avec Jésus-Christ a condition de
nous mettre dans le méme Esprit que Lui.

+ Jean-Louis BALSA

L'HERITAGE SPIRITUEL DU PAPE FRANCOIS. 10 CONSEILS.

1. Chercher le Christ partout. Le chercher dans notre vie, le chercher sur le visage de nos fréeres, le
chercher dans le quotidien, le chercher partout sauf dans un tombeau. Fréquenter assidument |'Evangile.
Ruminer la Parole de Dieu. Elle devient la voix de notre conscience.

2. La priére est le souffle de la foi. La priére nourrit la vie spirituelle, aussi bien que I'action. C'est le gouvernail
qui guide sa route, le premier désir de sa journée, quelque chose que I'on pratique a I'aube, avant que le
monde ne se réveille.

3. Se connaitre soi- méme. Ce n'est pas facile. Le discernement aide a prendre de
bonnes décisions. Le discernement est perception du réel, écoute. Faire le tri
dans les perceptions et les hiérarchiser, discerner. Faire, chaque jour, avec le
Seigneur, un sérieux examen de conscience

4. Le réel vaut mieux que les idées. La Spiritualité doit étre ancrée dans le réel.

5. Parler avec le cceur, agir avec le cceur. Le cceur est le lieu de la sincérité ou I'on
ne peut ni tromper, ni dissimuler.

6. Suivre les Saints, Thérése de Lisieux, Charles de Foucault. Il y a aussi la sainteté des saints de la porte d'a-

coté.

Humilité. Elle est le porte d'entrée de toutes les vertus. Accepter les humiliations de la vie.

Nous avons besoin de ponts, non de murs. L'église n'est pas un poste de douanes.

Ouvrir les portes, aller aux périphéries, toucher les plus démunis, aller vers les autres.

O I n' y a pas de sainteté dans la tristesse. Il y a la joie d'étre libéré du péché et d'annoncer I'Evangile. Gardez

le sens de I'humour..

S ©

Pélerinage paroissial d'une journée a l'abbaye Sainte-Marie de Boulaur
adultes et mineurs accompagnés

samedi 18 avril 26

pour vous inscrire merci de renseigner la feuille rose (disponible au fond des églises ou par mail sur demande)
et la retourner au secrétariat
1 rue Courbet - 81400 CARMAUX
accompagnée du reglement pour le transport : 20€ par adulte
gratuit pour les mineurs - repas tiré du sac

LA JOURNEE DES HOSPITALIERES ET DES HOSPITALIERS DE LA SECTION DE CARMAUX DE L'HOSPITALITE
DIOCESAINE NOTRE DAME DE LOURDES

Le dimanche 15 février, la journée des Hospitaliéres et des Hospitaliers de la Section de Carmaux de |'Hospitalité
Diocésaine Notre Dame de Lourdes s'est déroulée quelques jours apres le 11 févier date de la féte de Notre Dame
de Lourdes. Des 8

membres de notre

association ont
participé a I'animation
de la messe
dominicale, célébrée

par le Pére Gérard
Soulié. Une vingtaine
d'entre nous se sont
retrouves au
presbytéere de Sainte
Cécile pour un repas
partagé. L'occasion de
prévoir |'organisation des prochains événements : la Journée des Malades le 14 mai prochain, jour de I'Ascension, et
le Pelerinage Diocésain a Lourdes du 31 juillet au 03 aodt. Cette journée de partage et de convivialité a permis aux
participants d'échanger et de fortifier leur implication dans |'accompagnement des personnes isolées ou malades.
Nicole B.

LA SANTE EST LE SILENCE DU CORPS (proposé par A.Munier)

Tout ce bruit dans ma téte, mon cceur, mes bronches ou mes viscéres me rend sensible a la pesanteur.

Tout était si simple naguére, tout était si léger.
Je vivais mon corps sans y penser comme |'air que j'aspirais.

La source que je croyais étre semble tarie.
le découvre les matériaux dont je suis fait dans la dissonance ou ils s'opposent.

Entre le monde et moi |'alliance est rompue qui nous immergeait
I'un en I'autre dans une joyeuse lumiere .
Mais combien plus dur le conflit intérieur de mes organes désaccordés.

Ou es-tu et qui es-tu unité de mon étre dans cette dislocation
de ma chair livrée aux aiguilles de la douleur ?
Vais-je rester le témoin impuissant de cette souffrance qui me consume jusqu'a ce que tout soit consommé ?

Aide- moi, Seigneur, a émerger de cette mort. Ne laisse pas mon esprit s'éteindre dans
I'exces de la souffrance.

Apaise mon angoisse par la lumiéere de Ta présence.

Ton silence créateur, berceau de toute musique, répands —le dans tout mon étre ; comme
I'annonce de la joie pascale dans la paix de mon cceur et la santé de mon corps.
Poéme Maurice Zundel.

CHRIST EST RESSUCITE ! ALLELUIA !



